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	ルールになれ、EQ \* jc2 \* "Font:HG丸ｺﾞｼｯｸM-PRO" \* hps11 \o\ad(\s\up 10(じぶん),自分)のチームのEQ \* jc2 \* "Font:ＦＡ 教科書Ｍ" \* hps11 \o\ad(\s\up 10(ようす),様子)を知る。
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	自分のEQ \* jc2 \* "Font:ＦＡ 丸ゴシックＭ" \* hps12 \o\ad(\s\up 11(とくてん),得点)
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	EQ \* jc2 \* "Font:ＦＡ 丸ゴシックＭ" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(かんそう),感想)
楽しかったこと

がんばったこと

心にのこったこと

友だちのよかったこと

こまったことなど
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とめる・ける・シュート


すばやく�EQ \* jc2 \* "Font:ＦＡ 教科書Ｍ" \* hps12 \o\ad(\s\up 11(うご),動)�いて，ボールをとめる。


よくねらって，ボールを


（ける・シュートする）。


ボールを�EQ \* jc2 \* "Font:ＦＡ 教科書Ｍ" \* hps12 \o\ad(\s\up 11(う),受)�けたら，どんどんシュートする。





パス・�EQ \* jc2 \* "Font:ＦＡ 教科書Ｍ" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(まも),守)�り・�EQ \* jc2 \* "Font:ＦＡ 教科書Ｍ" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(うご),動)�き


すぐせめて，すぐ�EQ \* jc2 \* "Font:ＦＡ 教科書Ｍ" \* hps12 \o\ad(\s\up 11(まも),守)�る。


みんなからはなれて，パスをもらう。


シュートしやすい所で，パスをもらう。


�EQ \* jc2 \* "Font:ＦＡ 教科書Ｍ" \* hps12 \o\ad(\s\up 11(あいて),相手)�ゴール前に，（たくさん・よくねらって）


パスをする。


�EQ \* jc2 \* "Font:ＦＡ 教科書Ｍ" \* hps12 \o\ad(\s\up 11(あいて),相手)�のボールをどんどんとりに行く。


�EQ \* jc2 \* "Font:ＦＡ 教科書Ｍ" \* hps12 \o\ad(\s\up 11(あいて),相手)�の前に出て，じゃまをする。





�EQ \* jc2 \* "Font:ＦＡ 教科書Ｍ" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(じぶん),自分)�が�EQ \* jc2 \* "Font:ＦＡ 教科書Ｍ" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(かんが),考)�えためあて


⑩











めあて


チームが�EQ \* jc2 \* "Font:ＦＡ 教科書Ｍ" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(か),勝)�つために自分ががんばること








